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ACTA N° 60  

 

   

FECHA: Zipaquirá, 05 de febrero de 2023 

HORA: 17:00 horas. – 18:00 horas.  

LUGAR: Comunidad de Cuidado- Hogar Nazareth Zipaquirá Cundinamarca. 

TEMA: Resocialización de protocolo y lineamientos para la manipulación y eliminación 

segura de elementos cortopunzantes. 

ASISTENTES: Auxiliares de Enfermería; Dra. Olga Patricia Parra Arévalo, Coordinadora 

de la Comunidad de Cuidado; y Rosa Helena Gómez, Enfermera jefe. 

ORDEN DEL DIA: 

1. Bienvenida 

2. Presentación del tema 

3. Actividad  

4. Compromiso 

5. Anexos 

DESARROLLO: 

1. Bienvenida: 

Se realizó Invitación y organización del personal auxiliar de enfermería, jefe Rosa 

Helena Gómez brinda un saludo de bienvenida a los asistentes.  

2. Presentación del tema:  

Previa revisión del tema por el personal auxiliar de enfermería, se socializa y 

organiza un taller teórico practico donde se insiste en la importancia de conocer 

y aplicar el protocolo y lineamientos para el manejo seguro de elementos 

cortopunzantes, para prevenir incidentes o accidentes relacionados con el 

manejo de objetos afilados o punzantes, especialmente en entornos como 

atención en salud. Esto con el fin de proteger a los trabajadores y prevenir 

lesiones y contagios, en la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth.  
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3. Actividad:  

Con la participación de los asistentes se realiza el taller teórico practico 

programado, enfatizando en: 

❖ Es fundamental que los funcionarios conozcan y sigan el protocolo de elementos 

cortopunzantes ya que estos son un riesgo biológico significativo para los 

trabajadores de la salud. Los elementos como agujas, bisturís, cuchillas, ampollas 

y otros instrumentos afilados, pueden estar en contacto con sangre u otros fluidos 

corporales que podrían contener patógenos como el VIH, la hepatitis B y la 

hepatitis C, entre otros. Por lo tanto, es crucial implementar protocolos de 

seguridad para manejar adecuadamente estos elementos y reducir el riesgo de 

exposición a enfermedades infecciosas. El uso adecuado de equipos de 

protección personal y la correcta eliminación de los elementos cortopunzantes 

usados son medidas clave para prevenir incidentes, accidentes y prevenir la salud 

del personal de enfermería. 

❖ Riesgo biológico se refiere a la posible exposición a agentes biológicos como 

bacterias, virus, hongos, parásitos y otros microorganismos que pueden causar 

enfermedades en los seres humanos. Estos riesgos pueden estar presentes en 

entornos de trabajo como unidades de cuidado y otros lugares donde se manipulen 

materiales biológicos. 

❖ Un material biológico es cualquier sustancia de origen biológico, como tejidos, 

fluidos, células, ADN, proteínas, entre otros, que se utiliza en el contexto de la 

investigación científica, la medicina, la biotecnología o la industria farmacéutica. 

❖ Los elementos cortopunzantes se refieren a instrumentos o dispositivos que tienen 

bordes afilados o puntas que pueden causar cortes o perforaciones en la piel. 

Algunos ejemplos de elementos cortopunzantes incluyen agujas, jeringas, bisturís, 

lancetas, tijeras, cuchillas y otros instrumentos utilizados en procedimientos de 

enfermería. Estos elementos son fundamentales para llevar a cabo las tareas, pero 

también representan un riesgo de exposición a infecciones si no se manejan 

adecuadamente. Por lo tanto, es crucial que el personal de enfermería tome 

medidas de seguridad y adopte practicas adecuadas para la manipulación y 

eliminación segura de estos elementos cortopunzantes. 

❖ En el entorno de la enfermería, la manipulación y eliminación segura de elementos 

cortopunzantes es crucial para prevenir lesiones y la transmisión de infecciones. 

Algunos lineamientos para este procedimiento son: 

✓ Manipulación segura:  

• Utilizar guantes protectores al manipular elementos cortopunzantes. 
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• Mantener los elementos cortopunzantes lejos de cuerpo y de otras 

personas. 

• Evitar decapsular agujas, y en su lugar utilizar dispositivos de 

seguridad para desecharlas (guardianes). 

✓ Almacenamiento seguro: 

• Utilizar contenedores especiales para desechar elementos 

cortopunzantes según indicaciones. 

• Colocar los contenedores en áreas designadas y claramente 

etiquetadas. 

✓ Eliminación segura: 

• Deposite los elementos cortopunzantes usados directamente en los 

contenedores especiales designados para tal fin, evitando tocar la 

parte afilada. 

• Llene los contenedores hasta el nivel indicado (3/4 partes) y ciérrelos 

de manera segura antes de desecharlos. 

✓ Capacitación y cumplimiento: 

• Asistir a capacitaciones sobre manipulación y eliminación segura de 

elementos cortopunzantes. 

• Cumplir con la normatividad y protocolos establecidos para el manejo 

seguro de desechos biológicos priorizando siempre la seguridad. 

❖ Las causas relacionadas con la presencia de incidentes o accidentes de trabajo 

por objetos corto punzantes, se ha evidenciado el uso inadecuado de los mismos, 

exceso de confianza en su manejo, mecanización de las acciones, alta velocidad 

en la realización de las tareas. 

❖ Los accidentes generan impacto en la institución, Sistema General de Riesgos 

Profesionales SGRP, familia y trabajadores, que se manifiesta como angustia 

ante la posibilidad de infección grave, ausentismos, exámenes y seguimientos 

médicos, etc. 

❖ Cuidados de enfermería: 

• Lavarse las manos antes de iniciar el procedimiento, cubrir heridas o 

abrasiones. 

• Establecer comunicación permanente con la persona mayor y el equipo de 

trabajo. 

• Evitar el uso de corto punzante siempre que sea posible. 

• Considerar cualquier procedimiento con un objeto cortante como de Alto 

Riesgo.  

• Consultar el procedimiento a realizar.  
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• Reunir todo el equipo necesario para el procedimiento que se va a realizar.  

• Usar los equipos e instrumentos corto punzantes, de acuerdo con los 

protocolos y lineamientos.  

• Comunicar y explicar el procedimiento a la persona mayor, solicitar su 

colaboración  

• Solicitar acompañamiento y ayuda en el manejo de personas agitadas o en 

caso necesario. 

• Evitar la distracción durante el procedimiento.  

• Verificar la existencia de contenedores para desechar las agujas, en el sitio 

donde se manipulan los elementos. 

• Quien realiza el procedimiento, debe desechar el corto punzante en el 

contenedor (Manipulador Primario).  

• Nunca recibir objetos corto punzantes directamente en la mano.  

• Nunca dejar elementos cortopunzantes pegados en atriles, mesas, colchones, 

camas u otros sitios. 

• No doblar, cortar, ni re enfundar agujas.  

• No desechar agujas en bolsas de basura; avisar inmediatamente la perdida 

de agujas.  

• Supervisar y ayudar los procedimientos de los compañeros e informar 

novedades. 

• Realizar los registros respectivos. 

❖ Conclusión: 

Es fundamental que los funcionarios conozcan y cumplan la norma y el protocolo 

de elementos cortopunzantes ya que estos son un riesgo biológico significativo 

para los trabajadores de la salud. Los elementos como agujas, bisturís, cuchillas, 

ampollas y otros instrumentos afilados, pueden estar en contacto con sangre u 

otros fluidos corporales que podrían contener patógenos como el VIH, la hepatitis 

B y la hepatitis C, entre otros; por lo tanto, es crucial implementar protocolos de 

seguridad para manejar adecuadamente estos elementos y reducir el riesgo de 

exposición a enfermedades infecciosas. El uso adecuado de equipos de 

protección personal y la correcta manipulación y eliminación de los elementos 

cortopunzantes usados son medidas clave para prevenir incidentes, accidentes y 

prevenir la salud del personal de enfermería 
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Evidencia fotográfica: RESOCIALIZACION DE 

PROTOCOLO Y LINEAMIENTOS PARA LA MANIPULACIÓN 

SEGURA DE ELEMENTOS cortopunzantes 

 

 

 

 


