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ACTA N° 60

FECHA: Zipaquira, 05 de febrero de 2023

HORA: 17:00 horas. — 18:00 horas.
LUGAR: Comunidad de Cuidado- Hogar Nazareth Zipaquira Cundinamarca.

TEMA: Resocializacion de protocolo y lineamientos para la manipulacion y eliminacién
segura de elementos cortopunzantes.

ASISTENTES: Auxiliares de Enfermeria; Dra. Olga Patricia Parra Arévalo, Coordinadora
de la Comunidad de Cuidado; y Rosa Helena Gomez, Enfermera jefe.

ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida

2. Presentacion del tema

3. Actividad

4. Compromiso

5. Anexos

DESARROLLO:

1. Bienvenida:
Se realizé Invitaciéon y organizacion del personal auxiliar de enfermeria, jefe Rosa
Helena Gédmez brinda un saludo de bienvenida a los asistentes.

2. Presentacion del tema:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Previa revision del tema por el personal auxiliar de enfermeria, se socializa y
organiza un taller teédrico practico donde se insiste en la importancia de conocer
y aplicar el protocolo y lineamientos para el manejo seguro de elementos
cortopunzantes, para prevenir incidentes o accidentes relacionados con el
manejo de objetos afilados o punzantes, especialmente en entornos como
atencién en salud. Esto con el fin de proteger a los trabajadores y prevenir
lesiones y contagios, en la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth.
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3. Actividad:
Con la participacion de los asistentes se realiza el taller tedrico practico
programado, enfatizando en:

+ Es fundamental que los funcionarios conozcan y sigan el protocolo de elementos
cortopunzantes ya que estos son un riesgo biolégico significativo para los
trabajadores de la salud. Los elementos como agujas, bisturis, cuchillas, ampollas
y otros instrumentos afilados, pueden estar en contacto con sangre u otros fluidos
corporales que podrian contener patégenos como el VIH, la hepatitis B y la
hepatitis C, entre otros. Por lo tanto, es crucial implementar protocolos de
seguridad para manejar adecuadamente estos elementos y reducir el riesgo de
exposicion a enfermedades infecciosas. El uso adecuado de equipos de
proteccion personal y la correcta eliminacion de los elementos cortopunzantes
usados son medidas clave para prevenir incidentes, accidentes y prevenir la salud
del personal de enfermeria.

% Riesgo biolégico se refiere a la posible exposicion a agentes bioldgicos como
bacterias, virus, hongos, parasitos y otros microorganismos que pueden causar
enfermedades en los seres humanos. Estos riesgos pueden estar presentes en
entornos de trabajo como unidades de cuidado y otros lugares donde se manipulen
materiales bioldgicos.

+« Un material biologico es cualquier sustancia de origen biolégico, como tejidos,
fluidos, células, ADN, proteinas, entre otros, que se utiliza en el contexto de la
investigacion cientifica, la medicina, la biotecnologia o la industria farmacéutica.

% Los elementos cortopunzantes se refieren a instrumentos o dispositivos que tienen
bordes afilados o puntas que pueden causar cortes o perforaciones en la piel.
Algunos ejemplos de elementos cortopunzantes incluyen agujas, jeringas, bisturis,
lancetas, tijeras, cuchillas y otros instrumentos utilizados en procedimientos de
enfermeria. Estos elementos son fundamentales para llevar a cabo las tareas, pero
también representan un riesgo de exposicidon a infecciones si no se manejan
adecuadamente. Por lo tanto, es crucial que el personal de enfermeria tome
medidas de seguridad y adopte practicas adecuadas para la manipulacion y
eliminacion segura de estos elementos cortopunzantes.

s En el entorno de la enfermeria, la manipulacién y eliminacion segura de elementos
cortopunzantes es crucial para prevenir lesiones y la transmision de infecciones.
Algunos lineamientos para este procedimiento son:

v" Manipulacion segura:
e Utilizar guantes protectores al manipular elementos cortopunzantes.
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e Mantener los elementos cortopunzantes lejos de cuerpo y de otras

personas.
e Evitar decapsular agujas, y en su lugar utilizar dispositivos de
seguridad para desecharlas (guardianes).

v" Almacenamiento seguro:

e Utilizar contenedores especiales para desechar elementos
cortopunzantes segun indicaciones.

e Colocar los contenedores en areas designadas y claramente
etiquetadas.

v' Eliminacién segura:

e Deposite los elementos cortopunzantes usados directamente en los
contenedores especiales designados para tal fin, evitando tocar la
parte afilada.

e Llene los contenedores hasta el nivel indicado (3/4 partes) y ciérrelos
de manera segura antes de desecharlos.

v Capacitacién y cumplimiento:

e Asistir a capacitaciones sobre manipulacion y eliminacion segura de
elementos cortopunzantes.
e Cumplir con la normatividad y protocolos establecidos para el manejo
seguro de desechos biolégicos priorizando siempre la seguridad.
Las causas relacionadas con la presencia de incidentes o accidentes de trabajo
por objetos corto punzantes, se ha evidenciado el uso inadecuado de los mismos,
exceso de confianza en su manejo, mecanizacion de las acciones, alta velocidad
en la realizacion de las tareas.
Los accidentes generan impacto en la institucidn, Sistema General de Riesgos
Profesionales SGRP, familia y trabajadores, que se manifiesta como angustia
ante la posibilidad de infeccion grave, ausentismos, examenes y seguimientos
médicos, etc.
Cuidados de enfermeria:
e Lavarse las manos antes de iniciar el procedimiento, cubrir heridas o
abrasiones.
e Establecer comunicacion permanente con la persona mayor y el equipo de
trabajo.
e Evitar el uso de corto punzante siempre que sea posible.
e Considerar cualquier procedimiento con un objeto cortante como de Alto
Riesgo.
e Consultar el procedimiento a realizar.

DE BOGOTA DC.
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¢ Reunir todo el equipo necesario para el procedimiento que se va a realizar.

e Usar los equipos e instrumentos corto punzantes, de acuerdo con los
protocolos y lineamientos.

e Comunicar y explicar el procedimiento a la persona mayor, solicitar su
colaboracion

e Solicitar acompafiamiento y ayuda en el manejo de personas agitadas o en
caso necesario.

e Evitar la distraccion durante el procedimiento.

o Verificar la existencia de contenedores para desechar las agujas, en el sitio
donde se manipulan los elementos.

¢ Quien realiza el procedimiento, debe desechar el corto punzante en el
contenedor (Manipulador Primario).

¢ Nunca recibir objetos corto punzantes directamente en la mano.

¢ Nunca dejar elementos cortopunzantes pegados en atriles, mesas, colchones,
camas u otros sitios.

¢ No doblar, cortar, ni re enfundar agujas.

e No desechar agujas en bolsas de basura; avisar inmediatamente la perdida
de agujas.

e Supervisar y ayudar los procedimientos de los compafieros e informar
novedades.

e Realizar los registros respectivos.

« Conclusion:

Es fundamental que los funcionarios conozcan y cumplan la norma y el protocolo
de elementos cortopunzantes ya que estos son un riesgo bioldgico significativo
para los trabajadores de la salud. Los elementos como agujas, bisturis, cuchillas,
ampollas y otros instrumentos afilados, pueden estar en contacto con sangre u
otros fluidos corporales que podrian contener patdégenos como el VIH, la hepatitis
B y la hepatitis C, entre otros; por lo tanto, es crucial implementar protocolos de
seguridad para manejar adecuadamente estos elementos y reducir el riesgo de
exposicidon a enfermedades infecciosas. El uso adecuado de equipos de
proteccion personal y la correcta manipulacién y eliminacion de los elementos
cortopunzantes usados son medidas clave para prevenir incidentes, accidentes y
prevenir la salud del personal de enfermeria
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4. Compromisos:
. Fecha de
Compromisos Responsables ) -
Ejecucion
Reforzar y vigilar cumplimientodel | Jefes de enfermeria| Durante la ejecucion
protocolo: manipulacién y eliminacion del convenio 7452

segura de estos elementos cortopunzantes.

Resocializacion de protocolos y registros | Jefes de enfermeria| Durante la ejecucion
de enfermeria del convenio 7452

5. Convocatoria. Proxima capacitacion seglin cronograma del mes de marzo de
2024.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . . . Dependencia Firma
vinculacion

Dra. Olga Patricia Par .

Ara ga atricia a Coordinadora Hogar Nazareth

Rosa Helena Gomez R. Jefe’ Hogar Nazareth \

Enfermeria -
Alofens .y
7"

6. ANEXOS: registro fotogréfico y planilla de asistencia auxiliares de enfermeria.
Elaboro: Rosa Helena Gémez R. jefe de enfermeria.

SO SN
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¢ ?
Secretaria Distrital de Integracion Social ¢ \
Teléfono: 3 27 97 97 N /)
Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

Cddigo: FOR-GD-023

Version; 1

Fecha: Memo 12023023663 - 14/08/2023

Pagina: 1 de 1

1 Tema: Resocializacién de protocolo y lineamientos para la
Manipulacién y eliminacién segura de elementos cortopunzantes.

2. Lugar: Comunidad de Culdado Hogar Nazareth Zipaquira Cundinamarca

3.Fecha y Hora: 05 febero de 2024 04:00 am
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA: RESOCIALIZACION DE
PROTOCOLO Y LINEAMIENTOS PARA LA MANIPULACION
SEGURA DE ELEMENTOS CORTOPUNZANTES
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